
 

Skærmpolitik for Vor Frue Friskole  
 
På Vor Frue Friskole vil vi skabe en hverdag, hvor fællesskab og nærvær er i centrum. Vi  
ønsker at undgå forstyrrelser, så eleverne kan fordybe sig i undervisningen og i hinanden.  
Samtidig ser vi digitale redskaber som en naturlig del af undervisningen for de ældre elever. Vores 
skærmpolitik skal hjælpe med at skabe balance mellem de to hensyn. 
 
Vi har derfor en hovedregel om, at telefoner, tablets, spillekonsoller, smartwatches, 
computere mv. ikke må benyttes på skolens område; hverken før, under eller efter skoletid. 
 
Fra 5. klasse forventes eleverne dog at medbringe deres egen computer til brug i undervisningen. 
Hvis der skal benyttes computer som en del af undervisningen, vil det blive faciliteret af læreren. Vi 
anbefaler, at forældrene blokerer for adgang til spilleportaler og sociale medier på elevernes 
computere. 
 
Hvis forældre til en elev vurderer, at eleven skal have en telefon mv. med i skole, er det forældrenes 
ansvar at sikre, at eleven overholder skærmpolitikken. Telefoner mv. skal afleveres i telefonkassen, 
når eleven er på skolens område. Telefoner mv. kan hentes igen, når eleven skal hjem. Før skoletid 
er det forældrenes ansvar at sikre, at telefoner mv. bliver afleveret i telefonkassen. 
 
På endagsture samler lærerne telefoner mv. ind, når eleverne mødes. Når dagen er slut, udleverer 
lærerne telefoner mv. igen. 
 
Lejrskoler er som udgangspunkt fuldstændigt skærmfri. 
 
Afvigelser fra skærmpolitikken kan kun ske efter aftale med nuværende skoleleder.  
 
Det er en kerneværdi på skolen, at skærmpolitikken bliver overholdt. Overskridelse af 
skærmpolitikken vil derfor blive håndteret i et samarbejde mellem skolen og hjemmet. 
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